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El Camino de Invierno, también en las bodegas

X. R. PENOUCOS
redac. lugo@lavoz.es

Miembros de la asociacién

que impulsa el Camino de
Invierno se reunieron con el
gerente de Via Romana para
explicarle los detalles del sello
postal del camino que edit6 la
asociacion, asi como una guia
que podria regalar a clientes
especiales. En la reunién es-
tudiaron la posibilidad de es-
tablecer colaboraciones como
of un vino con algin pro-
ducto de la tierra a los pere-
grinos que se tomen un res-

La asociacién que
esta impulsando el
Camifio de Inverno
trata de encontrar en
apoyo de empresas
por las que pasa

la ruta para que
colaboren con ellos
en potenciarla.

Una de las que se
comprometié a
ayudarles en esta
iniciativa fue Via
Romana, a la que
esperan que se
suman algunas

mas para seguir
potenciando esta ruta
que defienden hace
afos.

piro en la ruta. Desde la aso-
ciacién agradecieron el apo-
yo de la empresa y esperan
que sirva de ejemplo a otras.

Cocina con historia

El Museo Provincial de

Lugo acogi6 un original
obradoiro denominado Co-
cifando no Museo en el que
participaron nifios de 5a 15
afios. La experiencia consistié
enlo que al 4mbito cultural se
refiere en hacer un completo
repaso en la preparacién de

los alimentos desde las coci-
nas mas antiguas hasta la ac-
tualidad. En el plano prictico, Va : A =N R ‘d e 2 Jik ; ’ ==
los jévenes asi elabo- En el Museo Provincial los nifios cocinaron un dulce. FoTo cARLOS CASTRO  En Lugo hubo una exhibicién de Street Workout. FoTo CARLOS CASTRO
raron un dulce y nos cuentan z
que estaba delicioso. Ayer se celebr6 una exhibicién
en el Parque Rosalia de Castro a
Exhibicién deportiva la que asisti6 el edil de Deportes,
e José Manuel Grandio. :
prictica de deportes
de todo tipo en las ciuda- Festival en Pardifias
des gana cada vez mé4s adep-
tos y Lugo no es una excep- En Guitiriz también hicie-
cién. Una de las modalidades ron ejercicios, pero en este
que se ha puesto de moda re- caso de una manera mis tradi-
es la cc id cional, esencialmente bailando,
como Street Workout. Esta es- con motivo dela celebracién del
pecialidad consiste esencial- Festival de Pardifias que cumple
mente en entrenarse en espa- su 36 edici6n. La jornada contd
cios urbanos, esencialmente con la participacién de centena-
parques, utilizando para ello res de personas, que adem4s de
tanto algiin aparato de gimna- asistir alas actuaciones pudieron
sia habilitado al efecto como hacer sus compras en los pues-
simples barandillas o bancos. tos de artesanfa.
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